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Ateliers lors du salon de la BD et du Manga du dimanche 15 octobre 2023

— suivez-nous sur facebook Mairie-Le-Thou
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Cheres Tholusiennes, Chers Tholusiens,

L’éventualité d'une fermeture de classe a I'école maternelle
s'est malheureusement transformée en réalité, puisque
nous n‘avons pas enregistré suffisamment de nouvelles
inscriptions. Les tendances démographiques ne sont pas a
I'optimisme, le nombre de naissances étant fortement a la
baisse et les nouveaux arrivants sont trés majoritairement en
situation de retraite, d'ou des inquiétudes pour nos écoles
pour les années futures. Mais cela ne doit pas entacher
I'enthousiasme des enseignants, qui cette année encore vont
proposer de beaux projets pédagogiques a nos éléves du Thou
et Landrais.

Les travaux de la seconde tranche de I'aménagement du
coeur de bourg touchent a leur fin. Notre maitre d'ceuvre
(Syndicat départemental de la voirie) et I'entreprise Eurovia
prévoient encore deux semaines de gros travaux avant les
finitions de mobilier urbain, de plantations d'arbres et
d'engazonnement. Ce gros projet a bénéficié de subventions
trés importantes, puisque nous percevrons environ 75% du
montant hors taxe sur cette deuxieme tranche (386 000 sur
515 000 €). Un grand merci aux financeurs (Etat, Agence de
I'eau Loire-Bretagne, Département). Le solde sera auto financé,
sans recours a I'emprunt, ce qui permettra de ne pas alourdir
notre dette en prévision de notre participation a I'aménage-
ment des rues du bourg (qui sont des routes départementales)
que le département doit engager depuis déja de nombreuses
années. Une pétition est adressée a Mme la Présidente, la
situation de danger étant de plus en plus angoissante.

L'architecte retenu pour le projet de réhabilitation du bati-
ment de la rue du Fief Mignon a La Gare, nous a présen-
té 'avant projet et nous avons arrété le programme défini-
tif. Il y aura 7 logements (du T2 au T3). Dans quelques mois
cette friche devenue insupportable ne sera plus qu'un lointain
souvenir. La encore que de tractations, de négociations, pour
aboutir.

Un seul bémol en ce moment, c'est la hausse et des colts de
construction et celle des taux d'intéréts pour les emprunts, afin
de maintenir des charges de loyers abordables.

En lien avec des chargés de mission recrutés par la CdC sur
des appels a projets régionaux ou nationaux, nous lancons
les études de faisabilité pour produire de I'électricité en
auto-consommation ainsi qu'un diagnostic énergétique
de I'ensemble des batiments communaux et du SIVOS. A
cela s'ajoute le plan «vélo» mobilité douce afin de créer ou de
sécuriser des cheminements vers des poéles d'attractivité.
Toutes ces recherches nous aiguilleront pour la programma-
tion des éventuels travaux a réaliser. Nous allons aussi travail-
ler, en lien avec les enseignants, les parents d'éleves, VLTL, la
CdC, sur le réaménagement des cours d'écoles pour réduire au
maximum |'impact «chaleur» di au revétement en enrobé des
cours, mais aussi sur la réorganisation des espaces, pour plus
de petits coins, de jeux...

L'Etat nous a présenté le 15 septembre I'étude que nous avons
I'obligation de transmettre avant la fin de I'année sur les zones
d’accélération (voire d’exclusion) de Energies Renouve-
lables. Il s'agit de dresser une cartographie des possibilités
d'implanter tel ou tel type de sources d'énergie que le départe-
ment, |'Etat pourront nous refuser si cela ne leur convient pas.
C'est sans arrét depuis 2 ou 3 ans qu’on nous inonde d'études,
de projets, d'obligations variées (nommer un déontologue, un
référent laicite...).

Une enquéte publique doit étre programmeée. Et tout cela,
comme d'habitude d'aujourd'hui pour demain.

Séisme : L'état de catastrophe naturelle n'est a ce jour pas
retenu pour notre commune, seule une dizaine autour de I'épi-
centre |'a été. A suivre. Nous sollicitons aussi I'Etat pour qu'il
nous reconnaisse en état de catastrophe sécheresse du fait des
gonflements et rétractations des sols argileux, car des fissures
sur des murs en sont strement la conséquence.

Alors que la plupart des régions et pays voisins étouffaient
sous la canicule, nous avons connu un été plutot frais, voire
trés humide (a part fin aoGt), et nous avons di annuler notre
marché de producteurs et projeter le film en plein air....
a l'intérieur.

Pour plus de détails, je vous renvoie a la lecture des pages sur
les commissions et les associations.

Je vous souhaite un bel automne.

P.S. : Le vivre ensemble, ce n’est toujours pas gagné. Et les nombreuses plaintes ou remarques de
non respect de la tranquillité, d’incivilités que nous recevons, méme si cela concerne peu de monde,
contribuent a alimenter du mal étre alors que le bon voisinage engendre I’entraide, la convivialité,

voire I'amitié.... Mais que faire devant ces comportements incompréhensibles ?

Bien a vous,
Le Maire, Christian Brunier
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Crystal Objectif vous propose de capturer les instants les plus
précieux de votre vie et de les graver a jamais.

Disponible pour tous types d'événements : AN AL TI-SERVICTS

grossesse, naissance, portraits seul/duo ou famille,

création albums et objets personnalisés , ~ Tovamdebricolage
Aménagement d'intérieur (plomberie, petite électricité, peinture, pose de parquet,
N'hésitez pas a me contacter pour plus d'informations : tapisserie, montage de meuble, fixation accessoire mural ou plafond etc)
par mail : crystal.objectif@gmail.com Aménagement extérieur (nettoyage toiture, fagade,
par tél: 07 87 00 83 11 terasse avec produit professionnel, entretien espace vert etc...)
Site : https://crystal-objectif.book.fr Petite mécanique auto, (révision, entretien, réparation, changement de piéces etc...
Facebook: https:/ /WWW‘f.acebOOk‘com/ cryStal'Obje.Ctifg Pour plus de renseignements et d'autres prestations non citées :
\_ Instagram: https://www.1nstagram.com/crystal_objectlf// \_ 06 60 79 17 45 )
Mairie - 05 46 3551 58 Agence Postale - 05 46 35 51 57
lundi 8h-12h / 13h30-18h30 - mardi 8h-12h / 14h-16h lundi 8h-12h / 14h-18h30 - mardi 8h-12h / 14h-16h
mercredi 8h-12h / 14h-16h30 mercredi 8h-12h / 14h-16h30
jeudi 8h-12h / 14h-16h30 - vendredi 8h-12h jeudi 8h-12h / 14h-17h30 - vendredi 8h-12h
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Pour faciliter la distribution

du courrier, merci de bien
veiller a ce que
votre nom et numéro
soient bien visibles.

o,V
_._o Jappelle au

au plus tard la veille de mon déplacement avant 17h

et le vendredi avant 17h pour un déplacement le lundi.

Je réserve mon déplacement sur I'application gratuite :
‘_ Mon TAD Nouvelle-Aquitaine

Jeréserve en ligne sur le site :

transports.nouvelle-aquitaine.fr/transport-la-demande/
reserver/charente-maritime

Toute l'information sur
transports.nouvelle-aquitaine.fr

LeTransportalaDemande (TAD) est un service public et collectif,
ouvert a tous, proposé par la Communauté de Communes Aunis
Sud avec le soutien de la Région Nouvelle-Aquitaine.

Un véhicule vient vous chercher a votre domicile et vous permet
derejoindre les services de proximité (médecins, supermarchés,
centresocial...) de votre communauté de communes (minimum
a3 km de votre domicile).

Ce service, a un tarif modique, fonctionne aux jours et horaires

Transport
..Demande

La Compmunauié de Compmunes vous lransporfe vers

i 2,30€ trirkout pustic

Aller/Retour .
,10€ Garit tout public

LOE LyveeSiaaire
.

ur pr

7 destinations a

dela Carte Solidaire

AIGREFEUVILLE D'AUNIS

12 destinations a
SURGERES

indiqués dans cette fiche horaire (hors jours fériés).

Je donne mon nom, mes coordonnées
etindique ma destination.

MA RESERVATION EST OBLIGATOIRE
LA VEILLE DE MON DEPLACEMENT

L'opérateur m'indiquera I'heure prévisionnelle

de ma prise en charge et me confirmera

I'heure d'arrivée a destination. Je pense Yy
aréserver mon retour si besoin.

SUR L'APPLICATION GRATUITE :
MON TAD NOUVELLE-AQUITAINE

(—O———

Je me tiens prét devant mon domicile
lorsque le véhicule se présente.

ou RESERVATION EN LIGNE :
transports.nouvelle-aquitaine.fr

YN 0 970 870 870

APPEL NON SURTAXE
Le centre d’appels est ouvert du lundi au samedi de 8h a 19h
Hors jours fériés
La plateforme de réservation vous permet d‘organiser votre transport a }4er,
la demande avec votre compte en ligne. Une fois créé, vous conservez z N E
votre compte en ligne et vous pouvez accéder a toutes les réservations .Sﬂ N EEE D ]
faites ou en cours. .

Je régle mon voyage auprés du conducteur.

—-0-0

- ’ )
Ouvert a tous , 7 e e Vo e !
Accés PMR fgpp@([&, Je réservs | yag

A\ Pour le retour,

rdv sur le lieu initial de

dépose a I’heure convenue.

Plus d'informations sur :
aunis-sud.fr

Clestparti!!!

ou
transports.nouvelle-aquitaine.fr

offre valable du 01/09/2023 au 31/08/2024

Besoin d’aide méme ponctuellement, ils peuvent vous accompagner :

CIAS : Centre Intercommunal d’Action Sociale

3 avenue du Général de Gaulle 17700 Surgeres - Tél : 05 46 52 89 01 - e-mail : accueil@cias-aunis-sud.fr
e Pour répondre a vos questions, vous informer, vous orienter vers les partenaires adaptés a votre situation.
e Accompagnement dans vos démarches.

e Aides financiéres ponctuelles

e Aide alimentaire via |'épicerie solidaire

e Permanences a Aigrefeuille : le lundi apres-midi et le jeudi matin sur RDV

L’association pour I'aide alimentaire d’Aigrefeuille d’Aunis
Contact 05 46 35 03 49 (le mercredi de 10h a 12h)

Les restaurants du coeur de Surgeres. Contact 05 46 07 18 59
Paniers repas a destination des étudiants Contact jeunes.nouvelle-aquitaine.fr

Assistantes Sociales Antenne Aigrefeuille contact 05 46 35 53 37
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Un charentais maritime autour du monde en équipage a 20 ans

Thomas Bourhis né a la Rochelle, habitant au Thou,

revient de la course Rolex Fastnet sur un VOR 60 Libertalia

(19 m de long) de Challenge Ocean ou il termine cette =
épreuve difficile en 20°™ place sur 49 dans leur catégorie.

Le 10 septembre, Thomas a embarqué sur le bateau

Neptune-gagner avec Parkinson pour la course autour
du monde en équipage 'OCEAN GLOBE RACE avec
14 bateaux et 23 nationalités au départ de Southampton. r e

Y L'Ocean Globe Race 2023

UHE COURSE AUTOUR DU HOKDE BOLUR
ClilanEn Ll SINGUENTERRAIRE DI LA
WHITHIELAD

L el nefepes, T rees Eelfages

il FETOWR DE Lk WAVRLATPDN & L& CARTE DT AU
I ET&NT

LI TR S St T B P e i s
basrcrea dun proe=—ms e abin-n

Parcours de Thomas Pour suivre la régate
Ocean Globe Race - Live Tracker
Né a la rochelle en 2003.

Passionné par les océans depuis son plus jeune age avec un profil atypique.

Formation maritime : Bac pro Au lycée maritime de La Rochelle ; Qui ose vivra !
BTS construction naval en alternance chez Naval Group
Parcours Voile : début de la voile a 5 ans avec les stages moussaillon et les o N

Croisieres avec les grands parents et les parents.
Planchiste au CNA Angoulins : participation aux
Championnats de France Minimes, Championnat
d'Europe et du monde, UNSS voile.

Rappel : la premiére étape est a Cape Town en
Afrique du SUD, ensuite Auckland en Nouvelle
Zélande, et Punta Del Este en Uruguay pour
finir a Southampton en Avril 2024.

Contact : f

Christelle Bourhis
cristelle.bourhis@sfr.fr
06 79 05 07 86

https://www.facebook.com/im-
pulsion.bourhis Thomas Bourhis
https://www.instagram.com/
thomasbhrs/
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Commission Affaires Sociales, Enfance et Jeunesse Responsable Christine Desfougéres
Les élus du conseil municipal d’enfants terminent leur mandat avec le salon mangas BD.

Beaucoup d'investissements pendant ces 2 ans et de beaux projets a leur actif (concours des incroyables talents
juniors du Thou, création d'un panneau de sensibilisation au tri des déchets, organisation d'un géocatching,
création d'une rampe de skate parc entre autre et bientot une balangoire pour les plus jeunes. Merci a eux
pour toute cette énergie. Merci aussi a toutes les
associations et partenaires qui les ont accompagnés
sur certains projets.

Et déja d'autres enfants sont candidats pour le
prochain mandat...

*électeur ne pourra voter i\//
e leThou
Eléction le vendredi ot ol placs son bl
20 octobre 2023. Carte
électorale

Scrutin du
20 octobre 2023

La commune a conventionné avec 2 partenaires, Axa et Mutami pour vous proposer une mutuelle a tarif
préférentiel. Elle s'adressera a tous ceux qui ne bénéficient pas d'une mutuelle d'entreprise. >
Une réunion publique d’'information aura lieu le jeudi 23 novembre a 19h00.

XXX X
Conseil municipal d’enfants ‘

Rendez-vous est pris avec nos ainés pour le repas du 11 novembre 2023. N'oubliez pas de nous retourner
votre inscription avant le 27/10.

Stéphanie Denechaud continue de rendre visite aux ainés isolés pour discuter, partager un jeu...
Si vous étes intéressé ou si vous souhaitez en faire bénéficier un de vos proches, contacter la mairie
au 05 46 35 51 58 ou mairie@lethou.fr

Commission Communication Animation Culture et Sport Responsable Catherine Legros

Panneau d’informations lumineux

Comme vous avez pu le constater,
a I'angle des rues du champ de foire et des fauvettes,
un panneau d'information a été installé

pour communiquer sur l'actualité de la commune.

Plus d'infos sur site internet : mairie-le-thou.fr,
Facebook et Intramuros : Mairie-Le-Thou
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Reéunion publique
d’information

Une mutuelle communale pour tous en 2024

Solidarité Salle du conseil

. (derriere la mairie)
Tarifs

préférentiels Jeudi 23 novembre a 19h00

En présence de nos deux partenaires :
Axa et Mutami

Tl 0 3F PR RLEE Tl e O T O —tr-rrm e g e o e e ——
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Du cote de I'école

Ecole Maternelle Le Thou-Landrais

L’école maternelle accueille cette année 93 éleves de la Toute Petite Section a la Grande Section.
Sont inscrits 4 TPS, 37 PS, 29 MS et 23 GS, répartis dans 4 classes.

Nous souhaitons la bienvenue a :

- Emilie Régnier qui sera présente le mardi et le jeudi jusqu’en décembre en complément d'Emilie Lévéque,
- llana Cadillac qui sera présente le lundi.

Ecole Maternelle Joseph Deplanne_ Le Thou-Landrais 2023/2024

L'équipe enseighante : Les Atsems/personnel communal

Sylvine MINEAU Pascale BARBIN
Classe PS/MS

- =

Audrey CHAIGNEAU llana CADILLAC Classe TPS/PS

(Directrice + Classe TPS/PS) (Classe TPS/MS, le lundi)

Sophie JAGUENAUD Alexandra Sandrine FASANO
. . Classe MS/GS 1 PENARD PETROWISTE Atsem autonome
Emilie LEVEQUE Emilie REGNIER Classe MS/GS 2

(classe PS/MS, le (classe PS/MS, le
lundi et vendredi) mardi et jeudi)

Manon Amandine IDIER
DENECHAUD Aide temps scolaire, Restauration
Fabienne GOUET Yola LEMESLE Restauration scolaire scolaire, Transport scolaire
(Classe MS/GS 1) (Classe MS/GS 2)

Nous espérons pouvoir réaliser plusieurs projets au cours de cette année comme :
- la semaine du go(t en octobre
- la semaine de la maternelle
- le carnaval
- la sortie de fin d'année
- la féte d'école (vendredi 28 juin 2023)

Une matinée « portes ouvertes » sera organisé cette année en mars.

Nous remercions I'Association de parents d’éléves pour tout le temps et I'investissement donnés a
I'organisation de nombreuses manifestations.

Merci au SIVOS pour I'aide au bon fonctionnement de I’école.
L'équipe enseignante
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Du coté de I'école et de la bibliothéque

Ecole Elémentaire Le Thou-Landrais

Des nouvelles de I'école : I'école accueille depuis le 4 septembre 200 éléves répartis dans 8 classes :
Valérie BELLIN, 24 CP
Olivier MORGADES et Sarah WILHELMI, 22 CP/CE1
Nadia AUDEBERT et Vincent BOUCARD, 24 CE1
Sandrine GERBER, 25 CE1/CE2
Delphine GUINOT, 25 CE2
Anne BROSSARD, 26 CE2/CM1
Caroline BOURDASSOL, 26 CM1/CM2
Mickaél ROUFFIGNAC, 28 CM2.

3 AESH complétent I'équipe et accompagnent les éleves de I'école en situation de handicap.

La rentrée s'est passée dans de bonnes conditions et le rythme de travail est bien installé.

Plus de 20 éleves et anciens éléves de I'école ont participé dimanche 17 septembre, sur les distances
400, 800 et 1600 metres, a la course des 6 Passerelles organisée par I'école sur la commune voisine et
partenaire de Landrais. Ils ont été encouragés comme il se doit par les parents, coureurs et enseignants présents.
Bravo a eux !

Plusieurs projets (voyages, fétes, etc.) jalonneront I'année scolaire. Les familles et partenaires seront informés et
sollicités en temps voulu.
L'équipe enseignante

Bibliotheque Thou-lire s
o
L

Avec cette rentrée, nous allons reprendre nos animations a la bibliotheque.

§
Au programme : m

- Mercredi 25 octobre de 10h30 a 12h30 : Création en papier autour d’'Halloween, atelier pour tous.

- Mercredi 15 novembre a 11h : I'Heure des histoires pour les enfants des 4 ans.

- Samedi 25 novembre : a 15h30 Atelier origami puis a 17h projection-débat du film : Un monde en plis - Le
code origami. C'est un rendez-vous dans le cadre de la manifestation «Images de sciences», sciences de I'image
organisée par |'espace Mendés-France de Poitiers.

- Mercredi 13 décembre a 11h : I’'Heure des histoires pour les enfants des 4 ans.

- Mercredi 20 décembre de 10h30 a 12h30 : Création en papier autour de Noél, atelier pour tous.

Nous vous préparons également d’autres animations relaxantes, ludiques et sportives pendant les nuits
de la lecture en janvier 2024 dont le theme sera le corps. Surveillez le programme.
Nos rayons vous attendent avec toujours de nouveaux livres, des magazines, des mangas et des BD, des jeux de
société.
Nos horaires : Lundi: 10h - 12h

Mardi : 16h30 - 18h

Mercredi : 10h - 12h30 / 16h - 18h

Vendredi : 16h - 19h

Samedi : 10h - 12h
A trés bient6t,

L'équipe de la bibliotheque Thou Lire
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Les associations de la commune

Liste regroupant I'ensemble des Associations selon la loi de 1901 et dont I'activité se déroule sur le
territoire de notre commune. Pour plus de précisions, adressez-vous aux différents responsables

ci-dessous :

DENOMINATION
ACCA (Chasse)
Amicale Pétanque

AROZOAAR Jardin de Cocagne

Foyer Horizon

Gym Volontaire

Jardiniers amateurs

L’'éMoi en Nous

La Route du Blues

Le Thou s’Anime
(Comité des fétes)

Loisirs et Jeunesse

(Football)

Les Martréches Tholusiennes

MAM Bul’dair

Musique a la campagne

PRESIDENT / CONTACTS
Aurélien TAPON - 06 76 57 74 38
Joany PETROWISTE - 06 23 93 24 66

Présidente : Viviane Bogotto 06 35 37 14 79
contact.arozoaar@gmail.com - Site : www.arozoaar-cocagne.org
lieu-dit le Mont d'Or -LE THOU

22 rue de la Motte Blanche Le Thou
Tél. 05 46 56 47 11 - foh.lethou@unapei17.org

Présidente : LE DU Alba, PEPIN Marie-France, secrétaire
Tél: 0546 3563 68 /0667 88 44 99
dominique.pepin2@club-internet.fr

BORDENAVE Francois - 05 46 35 53 39

Le mont d’or 17290 Le Thou
Mail : lemoiennous@orange.fr - Site : lemoiennous.wordpress.com

juchereau@me.com 06 62 14 24 18

M. LAHAYE Pascal - 06 37 64 72 47
lethousanime17@gmail.com

Président : OLIVERO Bruno, 06 3592 82 18
ou 06 16 70 63 33 - besson.frederique @sfr.fr
14f rue du champ de foire - Le Thou

RANDUINEAU Reine
15, rue du Champ de Foire - 09 86 37 47 14
lesmartreches@yahoo.fr

Présidente : Mme Valérie MICHEL
06 51 56 76 69 - mam-bul-d-air@hotmail.com
9 B rue des franches 17290 Le Thou

DOUBLET Christian - 06 87 96 08 60
bc.doublet@orange.fr
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Parents d’éleves - APE Aurélie NOUET - 06 16 43 18 80

Passe-Temps Evasion Mme GARENNE Francoise
06 22 39 34 58 - ferrand1951@gmail.com

RéCréation Dansée contact@recreationdansee.fr - Site : https://recreationdansee.fr/
Présidente : Doris Chanabé 06.73.74.65.82
Trésoriere : Nathalie Goumard 06.20.14.03.36

Restauration Scolaire 05463512 24
Le Thou-Landrais

Thou’s Dehors JOURDAIN Brigitte 05 46 35 56 08
Thou t'Amitié Jean-Marc BAGONNEAUD 06 25 01 64 17

Vacances Loisirs Le Thou Landrais Denis TESSIER - 05 46 35 12 24 - vlti@hotmail.fr

Autres associations ceuvrants sur la commune du Thou

AEROFOCUS Président Guy Bourrasseau : 05 46 84 40 85
Vice-Président Jean Michel Dréau : 05-46-34-72-51
1 route de Ciré - Breuil Magné

QI GONG Arnaud da Fonseca 06 23 41 18 03
mouvementnaturel@gmail.com
Au Thou le mercredi de 10h30 a 11h45

Les Bambins d’Aunis Direction générale Sandrine Bénétreau - Forges - 05 46 35 58 23
contact@bambinsdaunis.fr / www.bambinsdaunis.fr

Le Thou Danses Président : M Richard INES 06 48 24 35 25
lethoudanses@laposte.net / https://lethoudanses17.jimdo.com

PAPJ Céline ESPIOT (directrice PAPJ) - 05 46 01 97 69
LE MOAL Aurélie (coordinatrice pdle jeunesse )
06 21 82 36 20 - jeunesse@papj.fr - http://www.papj.fr/

SIEL BLEU La commune du Thou s'associe a I'association et a Sylvie Guillemain,
infirmiere du dispositif Asalée, pour vous proposer des ateliers de sport
adaptés aux personnes de + de 60 ans ou diabétiques type 2.
Renseignements et inscriptions : Mme Fincato (Siel Bleu) : 07 62 77 10 36 -
Mme Guillemain : 06 56 69 85 87

Le Tholusien - octobre 2023 W7 | 11



Vacances Loisirs Le Thou-Landrais f e a

« Au revoir et Merci »

Lors de I'assemblée générale, le 05 juin 2023, Mélissa Chasseret laisse sa place a Denis TESSIER pour la
présidence de |'association VLTL (Vacances Loisirs Le Thou Landrais).

Nous tenions a la remercier pour ces 5 années en tant que Présidente et 1 année en tant que membre du Conseil
d'Administration. Mélissa a mené parfaitement sa fonction et notamment lors du COVID. Encore merci au nom
de toute I'équipe et des membres du Conseil d’Administration.

« Une nouvelle rentrée de faite »

VLTL (Vacances Loisirs Le Thou Landrais) a ou-
vert ses portes, pour accueillir les enfants des le 4
septembre. Pour ce début d'année, notre équipe
se compose de 3 directrices (Christine, Nathalie
et Aurore pour les mercredis) et de 6 animateurs
(Manon, Thomas, Rémy, Laurence, Thibault et
Aurore).

Le portail est prét également pour vos inscriptions
et désinscriptions. Il est possible désormais de
faire des annulations avant 9h pour le périscolaire
du soir. Il est important de vérifier les informations
de vos enfants et de les mettre a jour sur le portail
( fiche médicale, autorisations...).

« L'école des sorciers, le retour... » pendant les vacances de La Toussaint

Pendant ces vacances, ré-ouverture d'une école de sorciers pour moldus.

Ateliers des nouveaux professeurs : potions, conduite de balais, déplacements magiques, lancés, sortileges...
Ateliers créatifs de I'école des sorciers, au programme... création d'animaux fantastiques, de chapeaux de
sorciers, de plastron Harry Potter écriture et lettres magiques.

Ateliers sportifs de I'école des sorciers : Tournoi de Quidditch, Course relais balai magique, Tir a I'arc, bowling,
pétanque, Parcours ballons volants...

Les inscriptions pour les vacances d'automne ont débuté le lundi 2 octobre 2023 pour les familles adhérentes du
Thou et de Landrais.

Cloture des inscriptions le jeudi 19 octobre 2023. Plus aucun changement possible apres cette date.

Vacances de fin d’année :

VLTL fermera ses portes du 25 au 29 décembre 2023. L'équipe accueillera les enfants a partir du 2 janvier 2024.

En restant a votre disposition, pour le Conseil d’Administration, le Président Denis TESSIER.

Contacts :
« Directrices : Nathalie Foireau et Christine Desfougeres - 05 46 35 12 24
* Président de VLTL : Denis TESSIER - vltl@hotmail.fr et/ou tout membre du Conseil d’Administration
« Sites mairies consultables
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Vie associative

Jazz Club Le Thou

Daniel Humair en trio le vendredi 16 février au JazzClub du Thou a 21 h

Pilier du Jazz moderne en Europe, Daniel Humair est de
ces artistes toujours a I'affit, menant une carriere aux
coOtés des géants du Jazz tout comme de jeunes musiciens
qu'il sait prendre sous son aile. S'entourant de Vincent
Lé Quang et Stéphane Kérécki, il nous démontre combien
le Jazz, musique de partage, intergénérationnelle, conti-
nue d'aller de 'avant.

De l'instrument soutien, encadrant, Daniel s'en détache
pour devenir le chef d’orchestre humble qui arrange
les configurations les plus créatives et qui emmeéne les
soufflants dans la transe. Notre maitre du tambour il-
lustre la phrase de Charles Cros «Un disque, c’est trois mi-
nutes de silence a décorer». Car Daniel n'a pas de gene a
décorer ce «Drum Thing» dans lequel son comparse, le
formidable soliste Vincent Lé Quang, peut agir sur I'écrin rythmique que lui offrent un Stéphane Kerecki magistral
et l'un des plus grands batteurs mondiaux du jazz. Patrick Frémeaux

Vincent Lé Quang : saxophones ténor et soprano

Stéphane Kerecki : contrebasse

Daniel Humair : batterie
Attablés avec vos amis, partageant vos gourmandises et vos précieux liquides, nous vous souhaitons une belle soirée.
Entrée : 30€ (10€ - de 18 ans, étudiants, demandeurs d'emploi, sur justificatif)

Renseignements, réservations : bc.doublet@orange.fr
05 46 35 54 61 - Blog : Musique a la campagne

PAPJ Des nouveautés pour la rentrée !!

Aprés le magnifique été passé en votre compagnie, les animateurs jeunesse de PAP)J

sont heureux de vous retrouver pour I'année scolaire 2023-2024 !! PﬁP!J
PAPJ propose des ateliers (11-17 ans) les mercredis et les samedis avec pour thématiques :

Arts graphiques, I'univers du jeu et la brigade des robots & du bois, Monde fantastique, PR
créa cocooning & gourmandise, nature & monde animalier.

Info : Il reste 2 places pour |'atelier Monde fantastique au local du Thou le samedi matin tous les 15 jours.
Vous voulez connaitre la grande nouvelle pour 2023-2024 ?7?

Le local jeune du Thou sera dorénavant ouvert TOUS les samedi aprés-midi en accueil libre de 14h a 17h30.

Vous souhaitez nous rejoindre ?
Infos : jeunesse@papj.fr - www.papj.fr

Le programme jeunesse des vacances d'automne est disponible
sur notre site internet.

Derniere info pour les 14-17 ans !!

Suite au succes du séjour a Porto cet été, les jeunes de PAP)J
prévoient déja de repartir !!!

Un nouveau palabre séjour a I'étranger aura lieu pendant

les vacances ! la destination retenue pour 2024 ? A suivre...

L’équipe jeunesse
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Vie associative

Gym volontaire

Reprise sous le soleil de I'été indien

L'été est terminé, les enfants ont repris le chemin de I'école, les adultes celui du travail. Notre association de gym
a repris également ses activités.
La cotisation annuelle est de 110 € mais il est possible de payer en plusieurs fois. Les coupons et cheques
sports sont également acceptés. Alors n’hésitez pas a nous rejoindre pour faire un essai. Nous vous accueillerons
avec plaisir dans une ambiance chaleureuse.
Les séances ont lieu a la salle des fétes du Thou, ou . S VLMo G
a la salle de motricité des écoles en cas AL i MOl s S
d'indisponibilité de la salle des fétes :

- le mardi soir de 18h30 a 19h30,

- le jeudi soir de 18h30 a 19h30 P .i'-IJ__j PR Tl v Bt ol N L B fvis
pUY ) g RO T B gl L LY

Le dimanche 05 novembre 2023, notre association
organise une bourse aux jouets et puériculture a
la salle des fétes du Thou.

Si vous avez des articles a vendre, n'hésitez pas

a vous inscrire et a nous rendre visite. C'est ouvert
au public entre 9h et 18h.

Tous les renseignements sont sur I'affiche jointe.

. De 9 h a 18 h salle des fétes du Thou (a c6té de la mairie)
Pour tous renseignements vous pouvez

contacter le 06 67 88 44 99 ou le 05 46 35 63 68 Réservation obligatoire auprés de la Gymnastique
Volontaire du Thou (05 46 35 63 68/06 67 88 44 99)

A trés bientot.
Nombre d'exposants limité (3 € la table de 1,20 m x 0,80 m)

Alba LE DU La Présidente, Installation des exposants a partir de 7 h 30
Marie-France PEPIN La Secrétaire, ouvert au publicde9h 318 h
Petite restauration

BULLETIN RESERVATION : bourse aux jouets 05/11/2023 salle des fétes du Thou
organisée par la GYMNASTIQUE VOLONTAIRE DU THOU

A retourner accompagné du réglement (chéque libellé a U'ordre de la «Gymnastique Volontaire du Thou»)
Mme PEPIN Marie-France - 26 rue de la motte blanche - 17290 LE THOU
05 46 35 63 68 - 06 67 88 44 99 - dominique.pepin2@club-internet.fr

Nom, Prénom :

Adresse:

Mail : Tél port

Titulaire de la piéce d'identité n°:

délivrée le par:

Nombre de tables (1,20 m x 0.80 l'unité) : X3€= €

Déclare sur l'honneur:
- ne pas étre commercant
- ne vendre que des objets personnels et usagers (article L 310-2 du Code Pénal)
- la non participation 3 deux autres manifestations de méme nature au cours de L'année civile (article R 321-9 du Code Pénal)

Date et signature
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Thou's dehors

La marche est un sport complet

Marcher permet de faire travailler les articulations, les muscles, les tendons ainsi que le coeur.
Pas de routine, chaque séance est différente. Ouvrez vos yeux sur tous les chemins.
Rejoindre un groupe de marche est un excellent moyen de rester motivé.

Garder la forme, partager un moment convivial et sportif : c'est avec THOU'S DEHORS

L'association « Thou's dehors » est ouverte a tous a partir de 16 ans.
La cotisation est de 28€ pour la saison 2023/2024.
Elle comprend I'assurance individuelle accident ainsi que I'affiliation a la fédération des foyers ruraux.

Vous désirez marcher ? : Nous vous proposons de venir a une séance d'essai qui est conseillée et accordée si
vous le souhaitez. Vous pourrez découvrir toutes nos merveilleuses communes, leurs sentiers et leurs bois.
Nous marchons sur d’autres communes que le Thou, une vingtaine environ.

Lors de nos sorties, nous faisons souvent de belles rencontres animaliéres.

Les adhérents sont prévenus pour chaque marche par mail, du jour, du lieu, de I'heure, du nom de I'encadrant
avec son téléphone.
Le rendez-vous est toujours devant la salle des fétes du Thou, (15mn avant I’'horaire de marche) et la nous
covoiturons. vers le lieu de marche.
Jours et heures de marche : le mardi a 14h30

le mercredi a 18h30 jusque vers la mi-octobre

le dimanche a 9h30 toute I'année

et un samedi apres midi de chaque mois a 14h30

Animations passées : bilan rando Famille du 1¢" octobre :
Nous étions 19 personnes adhérentes, conjoints et enfants.
C'est par une magnifique journée que nous avons découvert
« Chaniers », passage du « bac a Chaine », sur la Charente,

8 km le matin vers Courcouri, pique-nique au bord de la
Charente, et I'apres midi 8 km retour sur Chaniers avec un
circuit style chasse au trésor. Nous avons découvert

« le moulin a eau de la Baine » et la trés belle église de
Chaniers, retour au Thou bien fatigués apres 16 km,

mais apres une magnifique journée.

Agenda 2024 : notez des a présent la rando goUter.

Le samedi 13 avril 2024, départ 14h30 parking de la salle
des fétes, circuit sur le Thou de 8/9km rando sur inscriptions,
les contacts sont ci-dessous, vous aurez a votre disposition
des flyers et affiches en temps voulu.

Contacts : Brigitte Jourdain (présidente) 06 31 20 09 17
Hélene Caille (trésoriere) 07 80 55 83 71
Martine Pensivy (secrétaire) 06 29 82 73 53

N’hésitez pas a nous rejoindre, apres quelques kilometres,
bol d'air, bonne humeur et bonne nuit garanties.
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Vie associative

Ateliers de danse récréative oy W
par I'association RéCréation Dansée '&[ ,..-.'.I‘

Vous aimez danser, mais vous n’avez pas envie d’apprendre des chorégraphies par coeur et encore
moins de vous donner en spectacle ? Rejoignez-nous tous les jeudis a 20h a la salle des fétes.
Nous sommes une petite communauté a nous retrouver pour le plaisir de danser ensemble.
Lacher-prise et bonne humeur garantis !

Les ateliers sont animés par Doris & Nathalie.
Sur une playlist de musiques tres variées, elles
alternent les propositions entre mouvements
tres simples, intentions guidées et jeux dansés.
Vous avez juste a vous laisser porter.

Les ateliers sont accessibles a toutes, quel que
soit votre age, votre niveau de danse, votre
souplesse. Vous pouvez vous inscrire a I'année,
au trimestre ou a la séance.

Envie d'en savoir plus ? Rendez-vous sur notre site internet : www.recreationdansee.fr
Venez tester, le premier atelier est offert !

Contact : Doris (Présidente) au 06.73.74.65.82 ou Nathalie (Trésoriere) au 06.20.14.03.36
contact@recreationdansee.fr - Site internet : www.recreationdansee.fr - Page Facebook : RéCréation Dansée

Installée depuis de nombreuses années sur la commune du Thou,
I'association parentale « les Bambins d’Aunis » située a Forges vous
propose un accueil occasionnel ou régulier pour vos enfants agés
de 1a 3 ans.

Le Multi Accueil Itinérant est présent tous les mardis a la salle des
fétes de 7h30 a 18h30 (sauf vacances de Noél et mois d'ao(it).
Cet accueil permet aux plus jeunes une premiere expérience de

collectivité.
Retrouvez tous nos services sur notre Une fois par mois, nous faisons une sortie a la bibliotheque et en fin
plaquette et suivez |'actualité des Bambins d'année, des passerelles avec I'école sont organisées, facilitant ainsi
d'Aunis sur notre page Facebook. I'intégration des nouveaux éléves.

Il nous reste encore 4 places pour I'année en cours.

Place de I'Eglise - 17290 FORGES
05 46 35 58 23 L'association vous propose également un Lieu d'Accueil Enfant

contact@bambinsdaunis.fr Parent Itinérant « le Temps des Bambins » autour de votre
commune : Ardillieres, Landrais et Aigrefeuille, pour vos enfants

http://www.bambinsdaunis.fr jusqu'a 6 ans accompagnés d'un adulte référent.
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« ASSOCIATION PASSE TEMPS EVASION »
organise son traditionnel Marché de Noel
le samedi 2 et dimanche 3 décembre 2023

nombreux exposants - tombola - buvette

Les Martreches

Votre groupe folklorique Les Martréches Tholusiennes vous invite a venir le rejoindre le mercredi.
Un atelier danses traditionnelles d'Aunis et Saintonge vous est proposé de 19h a 20h a la salle des fétes.
Les enfants sont également accueillis a partir de 6 ans.

N’hésitez plus, nous vous attendons avec grand plaisir.

Reine RANDUINEAU - Tel : 06 77 35 52 09
E-mail : lesmartreches@yahoo.fr - Site : www-les-martreches-tholusiennes.com

Les Jardiniers Amateurs

C'est par un beau soleil d'automne apreés la fraicheur
matinale, que le troc-plantes s'est déroulé sur
le champ de foire du Thou. .ﬁ."

Erﬁ-
"

Comme a I'habitude, nous avons eu le plaisir de
rencontrer de nouveaux jardiniers et d'échanger
nos conseils et nos plantes. :

"4

Pour information, les jardiniers amateurs vous
donnent rendez-vous pour :

- le troc-plantes du printemps le 13 avril 2024
- le troc-plantes d’automne le 5 octobre 2024

s . , : Visite du jardin du lavandin a Fressines
D’ici Ia, nous vous souhaitons une bonne fin de saison.
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Arozoaar, le chantier d'insertion
en maraichage installé sur la Ferme
du Mont d'Or au Thou se développe !

Suite a I'arrét de l'activité de transformation de la Ferme en 2022, Arozoaar a décidé de relancer I'activité de
production de pain artisanal bio en insertion.

Cette nouvelle activité est proposée depuis le mois de septembre a des personnes qui ont des difficultés a
trouver du travail et qui sont accompagnées dans le cadre des contrats d'insertion. L'activité de boulangerie
leur permettra d'acquérir des compétences transférables directement vers les métiers de la boulangerie et de la
restauration qui recrutent sur notre territoire. Une premiere équipe de 4 salariés en insertion a rejoint
I'encadrante Stéphanie Tourneur mi-septembre et la production est lancée.

Comme pour les légumes, la vente du pain permet a |'association de financer sa mission. Le pain produit est BIO,
Local et solidaire et confectionné avec les farines de la Ferme du Mont d'Or.

Nous commercialisons pour I'instant aupres des particuliers sous forme d’abonnements hebdomadaires mais
développerons les ventes vers les collectivités, les magasins, les restaurants d’entreprises etc. Les enfants de la
cantine du Thou pourront d'ailleurs le goQter tres prochainement !

Ce projet a pu voir le jour grace a plusieurs partenaires dont la Communauté de communes, la Région Nouvelle-
Aquitaine, I'Etat et des fondations privées (Les fondations Léa Nature, UP, Caritas et le Fonds transatlantique) qui
ont financé l'installation d'un fournil et des équipements nécessaires au démarrage de I'activité.

Pour en savoir plus : www.arozoaar-cocagne.org
ou par téléphone 06 35 37 14 75
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Vie associative

Le Thou s’Anime

L'assemblée générale du comité des fétes du Thou s’Anime a eu lieu le 23 septembre 2023 et s'est cl6turée par
le repas des bénévoles.

Le bureau composé de Josette Bouygues, trésoriére, Cécilia Rousseau, secrétaire et moi-méme a été reconduit
dans ses fonctions.

Nous accueillons, dans le Comité d’Administration, deux nouveaux membres qui sont Catherine Legros et Bruno
Olivero. Je tiens a les remercier pour nous avoir rejoints.

Notre volonté est plus que jamais de faire rayonner notre commune en rassemblant les habitants dans des
manifestations diverses qui auront comme philosophie I'empathie, le vivre ensemble et surtout la joie de
passer ensemble un bon moment.

Alfred Capus disait : « Si les gens du monde cessaient de courir plaisirs et fétes, ils périraient d’ennui »

Pour cette année 2023/2024, nous vous proposons :
« Une soirée concert avec repas le 16 mars
* Un vide grenier le 05 mai
« La féte du Thou le 22 juin

Nous recherchons des bénévoles pour ces manifestations qui ne peuvent exister sans la participation
d’habitants souhaitant conserver une commune dynamique ou régne le vivre ensemble
dans la bonne humeur.
Si vous souhaitez rejoindre notre équipe de bénévoles, vous serez les bienvenus.

Le Thou S'Anime propose toujours a la location a petits prix pour vos repas, fétes de famille, anniversaires,
baptémes: < vaisselles diverses

* tables et bancs

» mange debout

e barnums (3m sur 3m)

« friteuse

Suivez-nous sur Facebook ( Le Thou S'Anime) et sur 'application IntraMuros.
Pascal Lahaye, Président,
Tel : 06 37 64 72 47 - Mail : lethousanime17@gmail.com

APE Le Thou-Landrais

L'association des parents d'éleves organise des lotos les 17, 18 et 19 novembre 2023 a la salle des fétes du Thou,
- le vendredi 17 novembre a 20h30,

- le samedi 18 novembre a 20h30,

- le dimanche 19 novembre a 14h : LOTO spécial enfants,

Réservations au 06.16.43.18.80
Places limitées
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Qi Gong

Le Qi Gong est un art énergétique de santé prati-
qué en Chine depuis des millénaires. Il contribue
a renforcer I'organisme, par le biais de différentes
séries de postures et mouvements. Pratiqué régu-
lierement, le Qi Gong aide a éliminer le stress et
accroitre I'énergie vitale, et permet de prévenir et
soulager les douleurs ostéo-articulaires, tout en
développant la tonicité physique. Un outil précieux pour mieux connaitre et utiliser son corps dans la vie de tous
les jours. Les cours au Thou auront lieu de 10h a 11h tous les mercredis a partir du 13 septembre 2023, et sont
animés par Arnaud da Fonseca, Professeur diplomé d’Etat (BEES/DEJEPS), 4¢™ Duan en arts martiaux internes
chinois et Qi Gong.

Pour tous renseignements, vous pouvez contacter Arnaud da Fonseca par téléphone au 06.23.41.18.03

ou par mail : mouvementnaturel@gmail.com - www.ecoledumouvementnaturel.com

[
tihi Les Rendez-vous

Merc 25 oct Création en papier pour Halloween Bibliotheque Thou-Lire p 9
Dim 5 nov Bourse aux jouets Gymnastique volontaire p 14
Sam 11 nov Cérémonie et repas du 11 novembre Commune du Thou p 6
Mer 15 nov L'Heure des histoires Bibliothéque Thou-Lire p 9
V17S18D 19 nov Lotos APE Le Thou Landrais p 19
Jeu 23 nov Réunion publique pour Mutuelle communale Commune du Thou p 7
Sam 25 nov Atelier Origami - Projection film débat Bibliotheque Thou-Lire p 9
Sam 2 Dim déc Marché de Noél Passe temps évasion p 17
Merc 13 déc L'Heure des histoires Bibliothéque Thou-Lire p 9
Dim 17 déc Spectacle offert aux enfants Commune du Thou

Merc 20 déc Création en papier pour Noél Bibliotheque Thou-Lire p 9
Vend 19 Sam 20 janv  Nuit de la lecture Bibliotheque Thou-Lire p 9
Vend 16 fév Concert Daniel Humair en trio Jazz Club Le Thou p 13
Sam 16 mars Soirée concert avec repas Le Thou s'Anime p 19
Sam 13 avril Rando golter Thou's dehors p 15
Sam 13 avril Troc plantes Les jardiniers amateurs p 17
Dim 5 mai Vide grenier Le Thou s’Anime p 19
Sam 22 juin Féte du Thou Le Thou s'Anime p 19
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