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Cheres Tholusiennes, chers Tholusiens,

Les craintes liées aux épisodes caniculaires de cet
été se sont dissipées au fil des jours, les bonnes
habitudes pour lutter contre ces grosses chaleurs
étant maintenant bien ancrées, d'ou peu d'inter-
ventions chez les personnes dites vulnérables. Je
remercie tous ceux qui ont eu un ceil attentif ou
rendu service a leur voisinage et nos agents qui ont
veillé au bien étre des personnes agées. Le manque
d'eau s'est fait ressentir pour les productions agri-
coles, les jardins potagers, les pelouses, mais les
réserves emmagasinées dans les nappes nous ont
éloignés de la pénurie, surtout en pleine période
touristique.

Et entre deux pics de chaleur, il y a eu la belle réus-
site des manifestations festives, que ce soient les
scenes d'été du CAC, la soirée cinéma en plein air,
le marché de producteurs ou encore le vide grenier
de I'ACCA, mais malheureusement moins de réus-
site pour les suivants.

Nos 289 éleves ont repris le chemin de I'école
marqué par l'arrivée de 4 nouvelles enseignantes
en maternelle, et 2 en élémentaire (2 1/2 temps).
Des enseignantes ont proposé de faire « |'école
dehors », pédagogie qui se développe de plus en
plus. J'invite les promeneurs avec des chiens de les
tenir en laisse et ramasser les excréments (ce qui
est d'ailleurs obligatoire) sur nos espaces verts.

Enfin ! Quel parcours du combattant pour voir les
premiers coups de pelleteuse marquant le début
de la recomposition du batiment en 7 logements
de la rue du Fief Mignon a La gare. Le chantier va
durer environ 10 mois. Quant a I'aménagement du
terrain de La Chapelle il nous faut encore quelques
semaines pour son début d'exécution. La aussi on
en voit le bout grace a l'installation d'une bache
contre les incendies pres de la coopérative agricole.
Le schéma communal de lutte contre les incendies
réalisé par la RESE et validé par le SDIS est lui aussi
bouclé. Toutes les préconisations seront faites en

3 ou 4 années en fonction des besoins priorisés.
Les lotissements des Talmeniers a Cigogne et de
I'Escale Nature a La Gare sont pratiquement termi-
nés, restent les logements a loyer abordable que
nous sommes entrain d'étudier avec la DDTM et les
lotisseurs, sachant que les agréments sont prévus
par I'Etat en 2026. Notre pdle santé continue de
se développer, avec un cinquieme médecin, et la
construction d'un cabinet dentaire d'ici quelques
mois. L'agrandissement de la mairie (2 nouveaux
bureaux) est maintenant formalisé, pour une instal-
lation en début d'année prochaine.

Les panneaux photovoltaiques sur les toitures
des écoles seront posés les 2 dernieres semaines
d'octobre.

Le département n'ayant toujours pas programmé
les travaux de restauration des rues du bourg, nous
avons décidé de créer un cheminement piéton-
nier provisoire rue du Four a Chaux, et de cas-
ser la vitesse excessive de certains conducteurs.
La direction des infrastructures du département a
définitivement matérialisé les chicanes sur plu-
sieurs routes départementales de la commune.
Apres I'acquisition de 2 parcelles, rue des Barres de
la Cure, nous allons agrandir le cimetiere et enfin
créer un parking.

La poursuite de plantations d'arbres et de plants
est en cours sur plusieurs de nos espaces.

Les accidents ou incidents graves n'arrivant pas
qu’'aux autres, nous devons mettre a jour régu-
lierement notre Plan Communal de Sauvegarde,
(protection des personnes vulnérables, réquisi-
tion personnes compétentes en divers domaines,
de matériel, de véhicules adaptés...). Dans un es-
prit de grande solidarité face a de graves événe-
ments, nous devons connaitre les personnes a mo-
bilité retreinte, appareillées électriquement, ainsi
que les entreprises, agriculteurs qui auraient des
engins utiles a différents types d'intervention. Il
serait bien de nous en faire part, et ainsi de pouvoir
déclencher une alerte en toute connaissance des
choses. Merci d'avance.

Bulletin Municipal d’information du Thou
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Les commissions Communication et Sociale pré-
parent les événements a venir : repas des ainés du
11 novembre, spectacle pour les enfants et ont
assuré le renouvellement du conseil municipal
des enfants (élection faite le 17 octobre).

Nous adressons un grand merci aux auteurs,
acteurs, techniciens du spectacle sur les 160 ans
de la gare, retracant les périodes de sa grande

époque, des guerres, de sa fermeture jusqu’aux
nouveaux arréts TER.

Au nom des élus du conseil municipal et de
tous nos agents, je vous souhaite une bonne fin

d'année.

Le Maire, Christian Brunier

Un nouveau dispositif pour accompagner le retour a I'emploi

Vous étes sans emploi, isolé(e) en Aunis Sud (18-67 ans) et non accompagné(e) par France Travail,
Cap Emploi ou la Mission Locale ? Le dispositif Offre de repérage et de remobilisation (O2R) est

la pour vous guider, pas a pas !

Ce programme, financé par I'Etat, vous offre un accompagnement personnalisé et rémunéré (selon
situation) pour vous remobiliser et construire votre projet professionnel.

O2R vous propose :

« Un accompagnement dédié, au plus pres de chez vous.
« Une aide concréte sur le quotidien (budget, logement, mobilité, santé...).
« Des activités variées pour se remettre en action (sport, culture, cuisine...).
« Des ateliers et immersions pour votre retour a I'emploi.

Contactez I'équipe O2R pour un premier échange sans engagement :*

« @ 0626757489

https://aunis-sud.fr/lancement-du-dispositif/

Nouveaux ambulants a votre disposition

4 A

Boucherie - Charcuterie - Traiteur
plats cuisinés, rotisserie, volaille,

produits régionaux

présent le mercredi de 7h30 a 13h

Sarl MARIE Bruno

Mairie - 05 46 3551 58
lundi 8h-12h / 13h30-18h30 - mardi 8h-12h / 14h-16h
mercredi 8h-12h / 14h-16h30
jeudi 8h-12h / 14h-16h30 - vendredi 8h-12h
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Pates fraiches maison
Plat + sauce + dessert
boisson non alcoolisées
Menu de la semaine a consulter sur instagram.

shop-tes-pates

présent le lundi de 18h a 21h30

Tel.: 07 81 95 44 70

Agence Postale - 05 46 35 51 57
lundi 8h-12h / 14h-18h30 - mardi 8h-12h / 14h-16h
mercredi 8h-12h / 14h-16h30
jeudi 8h-12h / 14h-17h30 - vendredi 8h-12h

3



Trier ses biodéchets,
c est toute l'année

our trier vos biodéchets

Le Maire et I'équipe municipale vous
informent que le cimetiéere est entretenu

environ deux fois par mois par une associa-
tion (UNAPEI) de février a novembre.

Toutefois, I'entretien des tombes ainsi que
les pourtours doivent étre fais par les familles.
L'utilisation de pesticides est interdit.
Lorsque vous réservez un emplacement
dans un colombarium, vous ne devez pas
surcharger le dessus du monument par
des fleurs ou plaques ou tout objet de
décoration en dehors de votre emplacement.

Merci de votre compréhension.
Les kits sont disponibles a la Mairie

Retirez les gratuitement :
en mairie pour les habitants d’Aunis Sud
et d'Aunis Atlantique,
a la Maison du Vivre Ensemble pour les
habitants de Saint-Jean-d’'Angély
ou au siege de Cyclad, a Surgeéres.
Vous pouvez aussi utiliser des sacs kraft a
la place des sacs verts biodégradables !
= d'infos sur le tri des biodéchets :
https://cyclad.org/trier-ses-dechets/tri-des-biodechets/

En attente du projet
départemental, pour votre
sécurité et a la demande
des riverains,
nous avons aménagé
un cheminement destiné
essentiellement aux piétons.

Il a été créé également
2 places de parking,
puis un parking d’environ
10 voitures pour les visiteurs,
avec cheminement
jusqu’aux écoles.

Rappel :

7 Le Tholusien - octobre 2025



Conseil Municipal d’Enfants :

Le samedi 20 septembre, les élus
du conseil municipal d'enfants du
Thou, anciens et actuels, se sont
retrouvés au verger communal.
Ils étaient accompagnés de
parents, d‘anciens animateurs
du CME et d'élus.

Chacun a pu apprécier le dernier
des projets du CME le parcours
sportif et la tyrolienne. Un grand
merci a |'équipe technique pour
I'installation de tous les équipe-
ments.

Cette rencontre fut l'occasion de
se rappeler les différents projets
portés par les huit conseils muni-
cipaux d'enfants élus (soit plus de
100 enfants) depuis octobre 2009.
Une exposition a fait remonter les
souvenirs et les anecdotes. Un pot
a cloturé cette belle matinée. Les
élus actuels vont bientot laisser la
place a une nouvelle équipe qui
composera le 9¢m CME.

Les élections ont eu lieu le 17 oc-
tobre. Encore de beaux projets
a venir pour la commune et ses
habitants.

Commission Affaires Sociales, Enfance et Jeunesse

8
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P\ Un service de la commune du Thou g} y
leThou f

rompre la solitude

échanger patager

La commune du Thou vous propose la visite d'une
agente communale, une fois par semaine, pour
discuter, partager un jeu, un moment convivial, une

lecture ou une balade.
- Ce service est proposé aux personnes dgées et ou
isolées. La 1ére visite se fera en présence d'un élu.

pour tous renseignements, mairie : 05.46.35.51.58

le mardi 11 novembre 2025 ‘\’\l\

a 11hOO : on se retrouve au
monument aux morts pour nous
recueillir
ad 12h30 : rendez-vous a la salle des
fétes pour déjeuner et partager,un

moment convivial ﬁ

Invitation au repas, réservée aux personnes nées avant le 31/12/1955

N

Mutuelle communale

Etude des solutions personnalisées en complémentaire santé.
Vos conseillers Axa : Votre conseillere Mutami :

Jean-Pierre Roulin
06 08 30 97 36

Nelly Senechaud
06 86 42 57 95
09 77 425 525

Alain Cazaux nelly.senechaud@mutami.fr

06 10 74 34 84
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Une question
logement...
...Frappezala
bonne porte

DON DE SANG

Sur RDV : dondesang.efs.sante.fr

.I..:.e‘f ) L 4 2 7
Aigrefeuille®

Salle des-fétes
Lundi 10 novembre
14h30 - 19h

A

Les conseillers d’ADIL
répondent

a vos questions

lies au logement
gratuitement

Prochaines collectes de sang

et en toute
objectivite.

Salle des fét;s
Lundi 3 novembre
14h30 - 19h

PD%ITI‘%% @ ‘ @ erose

Permanence jeudi
Le 4éme jeudi
au CIAS de Surgéres, sur rendez-vous

3 avenue
du Général de Gaulle gl L

Agence Départemantale
d'Information
wwLOgement

TROTTINETTE ELECTRIQUE
LES REGLES DE SECURITE A SUIVRE

VETEMENT REFLECHISSANT OBLIGATOIRE

LA NUIT OU SI LA VISIBILITE EST REDUITE,

RECOMMANDE LE RESTE DU TEMPS

= ‘“*\ CASQUE OBLIGATOIRE HORS
\ AGGLOMERATION ET RECOMMANDI
LE RESTE DU TEMPS

-14 ans
Interdit
\\\

- -1 ‘

Assurance

a9 ", responsabilité
| civile
obligatoire
CATADIOPTRES
25 KM/H oo Le conducteur s’expose a
des verbalisations
_/ en cas de non-respect
des regles de la route.
/ Plus d’informations :
e securite-routiere.gouv.fr
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
£ Les Bambins d’Aunis Qi Gong Relais Petite Enfance
B de 7h3.0 a 18h.30 de 10h 3 11h de'10h a11h30
S Multi Accueil Art énergétique Accueil des enfants avec
Itinérant les assistantes maternelles
Cornemuse ; Passe-temps Evasion
Thou t’amitié 14h 3 15h Siel Bleu de 14h ~p17h30
A=} de 14h 2 18h Passe-temps Evasion de 14ha 17h come
v Belote et jeux de 14h a 17h adaptée
. de société i
GE-'- Pe:nturt?, aquarelle L’Emoi en nous
< L'Emoi en nous de 16h30 & 18h30
de 16h 2 18h Poterie (tournage)
Poterie (tournage)
Gym volontaire Les Martréches Gym volontaire
8 Récréation Dansée 18h30 a 19h30 17h 3 20h 18h30 4 19h30
= 18ha 19h Gymnastique Danses folkloriques | Gymnastique
N 19h30 2 29h39 Le Thou danse Le Thou danse
Danse récréative 20h 3 22h LJLT Foot 17h a 20h 20h a 22h
Danse a deux Entrainements Danse a deux
Lieu : salle des fétes / salle du Présbytére / Stade de foot / La ferme du Mont d'Or
Liste des associations présente sur la commune
ACCA TAPON Aurélien francis.devoreix@gmail.com - 05 46 35 64 63
AMICALE PETANQUE RUESCAS Pascal amicalepetanquetholusienne@gmail.com - 06 11 79 58 39
AROZOAAR BOGOTTO Viviane contact.arozoaar@gmail.com - 06 35 37 14 79

ASALEE (prévention populationnelle)
BAMBINS D’AUNIS

FEDERATION DES BATTERIES

FOYER HORIZON

GYM VOLONTAIRE
LEMOI EN NOUS

QI GONG

JARDINIERS AMATEURS
LA ROUTE DU BLUES
LE THOU DANSE

LE THOU S’ANIME
LJLT (foot)

LES MARTRECHES
MAM BUL D’AIR
MUSIQUE A LA CAMPAGNE
PAPJ

PARENTS D’ELEVES
PASSE TEMPS EVASION
THOU’S DEHORS
RECREATION DANSEE
RELAIS PETITE ENFANCE
Restauration Scolaire TL
SIEL BLEU

THOU T'AMITIE

VLTL

BERGER Emilie 07 55 62 47 00 - GUILLEMAIN-GIRARD Sylvie 06 56 69 85 87

RENAUD Emmanuelle

MALINAUD Jérémy
MAILLE Pauline
BERAUD Jacques
Collectif

DA FONSECA Arnaud
BORDENAVE Francois

COTTRON Olivier
ELOY Laurent
OLIVERO Bruno

MICHEL Valérie

DOUBLET Christian

ESPIOT Cécile
MERIOT Séverine

GARENNE Francoise

PERRET lIsabelle
CHANABE Doris
FORTEAU Coralie

BALLANGER Danielle

ROUX Clarisse
BRAUD Chantal
TESSIER Denis

Le Tholusien - octobre 2025

contact@bambinsaunis.fr - 05 46 35 58 23

uff.poitoucharentes@gmail.com - 06 22 04 13 58
foh.letou@unapeil7.org - 05 46 56 47 11
dominique.pepin2@club-internet.fr - 05 46 35 63 68 - 06 67 88 44 99
lemoiennous@orange.fr - lemoiennous.fr

mouvementnaturel@gmail.com - 06 23 41 18 03
fafaodette@gmail.com - 05 46 35 53 39
JUCHEREAU Emmanuel juchereau@me.com - 06 62 14 24 18

olivier.cottron@gmail.com - 06 66 51 04 69
lethousanimel7 @gmail.com - 07 68 73 54 42
loisirsjeunesselethou@gmail.com - 06 35 92 82 18
lesmartreches@yahoo.fr - 09 86 37 47 14
mam-bul-d-air@hotmail.com - 06 51 56 76 69
bc.doublet@orange.fr - 05 46 35 54 61
papj.jeunesse@hotmail.fr - 06 21 82 36 20

apelethoulandrais@gmail.com
ferrand1951@gmail.com - 06 22 39 34 58
perret.isabellel7 @gmail.com
contact@recreationdansee.fr - 06 73 74 65 82

c.forteau@aunis-sud.fr - 0546 09 76 73 - 06 16 29 57 88

0546351224

07 50 57 56 62

06 89 63 77 03 (secrétaire)
viti@hotmail.com - 05 46 35 12 24
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Du coté de I'école

Ecole Maternelle Le Thou-Landrais

La rentrée s'est déroulée dans la bonne humeur a I'école maternelle, ou les enfants ont retrouve leurs camarades
et découvert leurs nouvelles classes. Cette année, I'établissement accueille 101 éléves, répartis en 4 classes :

« Classe 1: PS/MS avec Charlene/Livia et Sylvine

« Classe 2 : PS/GS avec Emilie et Sophie

« Classe 3 : MS/GS 1 avec Tiffany/Laura et Alexandra

* Classe 4 : MS/GS 2 avec Christelle/Marion et Sandrine
L'équipe peut également compter sur la précieuse aide d’Amandine, 'ATSEM autonome de I'école, qui
accompagne au quotidien les enfants dans leurs activités.
Un petit changement est a noter cette année dans I'équipe pédagogique, et nous sommes trés heureux
d'accueillir de nouvelles collegues : Charléne, Christelle, Marion, Livia et Laura. Toute I'école leur souhaite la
bienvenue et se réjouit de cette belle dynamique collective.

I
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Les ATSEMS / Personnel communal

Manon s
Amandine IDIER Pascale BARBIN DENECHAUD A(‘;{j:tzlig:l'n'\‘
(ATSEM autonome) (ATSEM autonome) (Restauration .
. scolaire)
scolaire)
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Du cote de I'école

Ecole Elémentaire Le Thou-Landrais

Bonne rentrée !
L'école élémentaire accueille a ce jour 188 éleves répartis dans 8 classes.

Voici les niveaux et les enseignants :
CP Madame Valérie BELLIN : 20 éleves
CP/CE1 Monsieur Olivier MORGADES et monsieur Vincent BOUCARD : 22 éleves.
CE1/CE2 Madame Thiphaine RIVAUD et madame Valérie LAROCHE : 24 éleves.
CE2 Madame Sandrine GERBER : 24 éleves.
CE2/CM1 Madame Delphine GUINOT : 22 éléves.
CM1 Madame Anne BROSSARD : 23 éleves.
CM1/CM2 Madame Caroline BOURDASSOL : 26 éléves.
CM2 Monsieur Mickaél ROUFFIGNAC : 27 éléves.

La rentrée s'est bien passée et chacun a vite retrouvé le rythme de travail de I'école.

Plusieurs dates jalonneront I'année scolaire :

La natation scolaire a lieu jusqu'au 3 octobre les mardis et vendredis. Merci aux parents qui nous accompagnent.
Le 10 octobre auront lieu les élections des parents d'éléves (par correspondance).

Le marché de Noél est prévu le 16 décembre.

D’autres interventions sportives ou projets auront lieu.

Merci a I'’APE (Association des Parents d'Eléves) qui nous soutient dans nos projets.

Pour I'équipe enseignante,
Olivier Morgades, directeur de I'école élémentaire Le Thou - Landrais

- s - . -‘.3‘_-.‘
Bibliotheque Thou-lire NACE D
DL [
Voici le programme de la bibliothéque pour cette fin d’année : 1
A
| e V/[\N
- Mercredi 29 octobre de 10h30 a 12h30 : création en papier sur le theme d'Halloween

- Mercredi 5 novembre de 16h a 18h : initiation a la robotique avec le robot Blue Bot

- Samedi 15 novembre a 10h30 : animation autour du fil : marque-pages en macramé

- Samedi 22 novembre a la salle des fétes de La Devise : clot(ire du prix des lecteurs Aunis Sud
- Mercredi 26 novembre de 10h30 a 12h30 : création en papier sur le theme de Noél

- Mercredi 3 décembre de 16h a 18h : initiation a la robotique avec le robot Makey Makey

- Samedi 13 décembre a 10h30 : animation autour du fil : décorations de Noél

N’hésitez pas a venir, nos animations sont ouvertes a tous.

Rappel des horaires :

Lundi: 10h — 12h, Mardi : 16h30 - 18h, Mercredi : 10h - 12h30 et 16h — 18h, Vendredi : 16h - 19h,
Samedi : 10h — 12h.
L’équipe de la bibliotheque Thou Lire

Le Tholusien - octobre 2025 W7 | 9



Association de Parents d’Eleves Le Thou-Landrais

Chers parents et enfants,

L'année scolaire s'est terminée sur une tres bonne note, la kermesse dans toute sa splendeur.

Et c'est avec beaucoup de reconnaissance que nous remercions
tous les partenaires :

Les mairies de Le Thou et Landrais pour leur investissement
(prét de matériel, jeux en bois et mise a disposition d'agents com-
munaux)

Les écoles maternelle et élémentaire pour leur engagement
aupres de nos enfants (prét de matériel et tenue de stands)

VLTL pourtoutel'aide apportée alaréalisation parnos enfants de
fanions. Mais aussi a la tenue d'un stand le « Chamboule tout »

Restauration scolaire et leurs fournisseurs pour nous avoir of-
fert des gauffres et des boissons pour le goQter

Le Thou s’Anime pour l'aide apportée au montage de la buvette

Merci également a tous les bénévoles qui ont participé de
prés comme de loin a cet événement. Sans eux, cette féte
n'aurait pas eu lieu.

Merci aussi a tous nos partenaires pour les dons de lots de
la tombola. La liste est longue, nous ne pouvons pas tous les
nommer mais ils se reconnaitront a coup sUr.

C'est sous le signe de la gratitude que nous souhaitons une belle
rentrée a tous les enfants des écoles de Le Thou Landrais.

C’est avec joie que nous vous annonc¢ons la dotation aux profits des deux écoles : 1246.10 € pour la
maternelle et 1466.20 € pour I'élémentaire.

Grace a vous, parents (famille et amis), cette année la
dotation a pu avoir lieu malgré un début difficile.

La réussite de la kermesse a sans nul doute contribué
aux bénéfices de I'APE.

En novembre, nous allons proposer un loto et nous
espérons un carton plein !

En décembre, il y aura la tenue de la buvette et petite
restauration lors du marché de Noél de I'école élémen-
taire.

Et bien sdr, des ventes tout au long de I'année.

Bien entendu, nous manquons toujours de bénévoles et
chaque parent est le bienvenu.

Bien a vous ‘ i —

Le bureau de I'APE M. MORGADES (D|rgcteur ecE)Ie élémentaire) /

NB - fi de I'actualité dérati ¢ Mme DUMAREAU (Directrice école maternelle) /
- profitez de Tactualite sans moderation sur notre Mme MERIOT (Présidente APE Le Thou Landrais)

page facebook : Ape Le Thou Landrais
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Vacances Loisirs Le Thou-Landrais ;:

VLTL a ouvert ses portes, pour accueillir les enfants des le 1" septembre
2025.

Thibaut nous quittera a la fin du mois d'octobre pour de nouvelles
aventures.

Pour ce début d'année, notre équipe se renforce d'un animateur en
apprentissage CPJEPS ( Certificat Professionnel de la Jeunesse, de
I'Education Populaire et du Sport ). Bienvenue a Killian (photo ci-jointe).

Les heures d’ouvertures sont les suivantes :
« De 7h30 a 19h toute I'année (sauf pendant les vacances d'été)
+ De 7h30 a 18h30 pendant les vacances d'été

Pour contacter VLTL, vous avez la possibilité :
« D’envoyer un mail a vlitl@hotmail.fr
+ De laisser un message sur le répondeur au 05 46 35 12 24

Le portail en ligne est prét également pour vos inscriptions, désinscriptions et vérifications.

Il est toujours possible de faire des annulations avant 9h pour la garderie du soir.

Il est important de vérifier les informations de vos enfants et de les mettre a jour sur le portail (fiche
médicale, autorisations...).

« Le train mystérieux » pendant les vacances de La Toussaint

Pendant ces vacances, les enfants participeront a des ateliers arts plastiques. Ils partiront retrouver les
monstres, les sorcieres et leurs chaudrons, les fantdmes et les citrouilles.

Rallye des monstres, Mystere en cuisine, Chasse aux monstres, Escrime, Epée électronique, Echecs....

Ateliers sportifs : partage des jeux coopératifs, des jeux extérieurs ou intérieurs selon la météo.
Vacances de fin d’année :
VLTL fermera ses portes du 25 décembre 2025 au 2 janvier 2026. L'équipe accueillera les enfants a partir

du 5 janvier 2026.

En restant a votre disposition, pour le Conseil d’Administration, le Président Denis TESSIER.

Contacts :

« Directrices : Nathalie Foireau et Christine Desfougeres - 05 46 35 12 24

* Président de VLTL : Denis TESSIER - vIti@hotmail.fr et/ou tout membre du Conseil d’Administration
« Sites mairies consultables
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$Bambins

d'Aunis

Evénement a venir :

L'association parentale « les Bambins d'Aunis » située a Forges vous

propose différents services dans votre commune ou aux alentours,

Un Multi Accueil

Le Multi Accueil Itinérant

Le Lieu d'Accueil Enfant Parent Itinérant
Des actions famille

Ouverts a tous, enfants, parents, grands-parents
et habitants.

Retrouvez notre actualité sur notre page Facebook :
Association Parentale LES BAMBINS D'AUNIS

Gymnastique volontaire Le Thou

Automne sportif

Festi’'Bambins
le 10 décembre
de 15h a 18h:
atelier maquillage,
parcours de motricité...
Un apreés-midi festif

pour tous !

Malgré une météo humide, I'arriere saison nous offre des activités variées et ludiques : belles balades, cueillette
de champignons et bien d'autres. Aussi profitons-en au maximum.

Nous avons repris la gym le 9 septembre 2025 dans la salle des fétes du Thou avec une nouvelle animatrice.

N’hésitez pas a venir nous rejoindre.

Le montant de la cotisation annuelle est fixé a
150 €. Vous pouvez payer en plusieurs fois (3 maxi-
mum). Sont acceptés également les cheques et cou-
pons sport. N'hésitez pas a venir faire une ou deux
séances d'essai, vous serez accueilli(e)s chaleureu-
sement dans une ambiance conviviale.

Les séances ont lieu a la salle des fétes du Thou
aux horaires suivants :

- le mardi soir de 18 h 30 a 19 h 30,

- le jeudi soir de 18 h 30 a 19h 30.

D’autre part, notre traditionnelle bourse aux jouets
se déroulera le dimanche 2 novembre dans cette
méme salle. Si vous voulez faire de la place dans
les chambres de vos enfants, n'hésitez-pas a vous
inscrire. Et bien sir, vous pouvez également faire
vos achats de Noél.

Pour tous renseignements vous pouvez contacter
le 06 67 88 44 99 ou le 05 46 35 63 68.

Le Président, Jacques BERAUD,
La Secrétaire, Marie-France PEPIN,

12

ORAMIGHE 02 NOVEHERE 2085
BOVRSE AL JOUETS B PUBRIGULTRE

De 9 h a 18 h salle des fétes du Thou (a coté de la mairie)

Réservation obligatoire auprés de la Gymnastique
Volontaire du Thou (05 46 35 63 68/06 67 88 44 99)

Nombre d'exposants limité (3,50 € la table de 1,20 m x 0,80
m)

Installation des exposants a partir de 7 h 30
ouvert au publicde 9h a18 h
Petite restauration

Organisée par la GV du Thou

7 Octobre 2025



Jazz Club Le Thou

Géraldine Laurent quartet le vendredi 7 novembre 2025 a
21 h a la salle des fétes du Thou.

Géraldine LAU RENT

Un nouveau regard sur le jazz des années 1920 avec The Hookup.

« Né au début du 20¢ siécle, le jazz a toujours su saisir I'air du temps
pour accompagner les bouleversements du moment, brisant notam-
ment les barriéres raciales. Symbole fort de résistance et d’éman-
cipation, il incarne la liberté, I'affranchissement des régles et
des conventions. Pour cet album de relectures, chaque membre du
quartet The Hookup, fidele a I'essence de ce genre musical qui ne
cesse de se réinventer, inocule sa propre vision et sa sensibilité.

Géraldine Laurent, Francois Moutin et Louis Moutin dont la
renommée n’est plus a faire, se connaissent depuis longtemps et ont
toujours grand plaisir a jouer ensemble. Avec le jeune Noé Huchard
qui s'impose comme l'un des pianistes les plus en vue de la nouvelle
génération, I'alchimie fut instantanée. Ici, pas de leader ni de convention préalable mais le respect de la créa-
tivité de chacun, une écoute et une maniere collective de défricher de nouvelles voies sur d’anciens chemins.»
Catherine Carette FIP

Géraldine Laurent Saxophone, Noé Huchard Piano, Francois Moutin Contrebasse, Louis Moutin Batterie,

Le piano sera fourni par Gérard Fauvin : Domaine musical de Pétignac
Attablés avec vos amis, partageant vos gourmandises et vos précieux liquides, nous vous souhaitons une belle soirée.

Entree : 30€ (10€ - de 18 ans, étudiants, demandeurs d'emploi, sur justificatif)
Renseignements, réservations : bc.doublet@orange.fr 05 46 3554 61 Blog : Musique a la campagne

Loisirs et Jeunesse Le Thou

La saison s'est achevée avec de trés beaux résultats pour toutes les
équipes ou I'engagement était au rendez vous.

Notre tournoi du 14 Juin a été aussi une belle réussite. Merci a toutes les
équipes pour leur participation. Merci également aux bénévoles, parents
et sponsors sans qui cette journée n'aurait pas pu avoir lieu, on vous
attend lI'année prochaine.

La nouvelle saison a déja débuté. En effet, une grande NOUVEAUTE cette
année. Nous avons ouvert la cession BABY FOOT pour les enfants de 3 a 5
ans qui, jusqu’a aujourd’hui n'existait pas.

Nous continuons a accueillir du U6 au U15 ainsi que pour les plus grands
« LES LOISIRS »
De nombreux projets sont prévus cette année...

Nous sommes a votre disposition pour de plus de renseignements par
mail loisirsjeunesseethou@gmail.com ou par téléphone au 06 35 92 82 18.

Sportivement.
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Le Thou T'Amiti¢ des Ainés Ruraux

Tous les lundis apres-midi
de 14h a 18h

Salle du presbytére - 17290 Le Thou

Présidente Marie-France FRISCIA
Tél: 06.25.47.83.94 belote, tarot, jeux de société

Passe temps évasion

Tricot, crochet, broderie, Peinture, aquarelle, etc

couture, perles, etc

ot

| i 77T ®
\i ] i""{ )_ P vg;.—'.:\t“.‘\

Tous les mercredis aprés-midi
Tous les vendredis aprés-midi de 14h a 18h de 14ha 17h

Salle du presbytére - 17290 Le Thou

Présidente Francoise FERRAND-GARENNE Tél : 06.22.39.34.58

Comme tous les ans, le club « PASSE TEMPS EVASION » organise son marché de Noél,

Samedi 6 décembre et dimanche 7 décembre 2025,
salle des fétes du Thou

14 |7 Le Tholusien - octobre 2025



La marche est un sport complet

Thou’s dechors

Marcher permet de faire travailler les articulations, les muscles, les tendons ainsi que le cceur.
Nous pratiquons une marche soutenue, fortement recommandée par les médecins.
Garder la forme, partager un moment convivial et sportif : c’est avec THOU’S DEHORS

L'association « Thou's dehors » est ouverte a tous a partir de 16 ans.

La cotisation est de 30 € pour la saison 2025/2026.

Elle comprend I'assurance individuelle accident ainsi que I'affiliation a la fédération des foyers ruraux.

Vous désirez marcher ? Nous vous proposons de venir a une séance d'essai qui est conseillée et accordée si vous
le souhaitez. Vous pourrez découvrir toutes nos merveilleuses communes, leurs sentiers et leurs bois.

Nous marchons sur d'autres communes que le Thou, une vingtaine environ.

Lors de nos sorties, nous faisons souvent de belles rencontres humaines et animalieres.

Les adhérents sont prévenus pour chaque marche par mail, du jour, du lieu, de I'heure, du nom de I'encadrant
avec son téléphone.

Le rendez-vous est toujours salle des fétes du Thou, (15mn avant I'horaire de marche) et la nous covoiturons vers
le lieu de marche.

Jours et heures de marche :

- Le mardi 14h30
- le mercredi a 19h, arrét le 15 octobre reprise
en avril aprés le changement d'heure,
- le dimanche a 9h30 toute 'année,
- et un samedi aprés-midi de chaque mois a 14h30

Agenda:
le 16 novembre rando Téléthon 7 km RDV a la salle
des fétes du Thou a 9h30 accueil, échauffement et départ 10h,
participation 5€ intégralement reversés au profit a I'AFM Téléthon,
le 18 Avril 2026 rando goliter
Sur inscription, 5€ rando de 7/8 km RDV a 14h salle des fétes,
départ 14h30, apres échauffement.

Pour tout contact :
Présidente : Isabelle Perret 06 27 40 21 02,
secrétaire : Martine Pensivy 06 29 82 73 53

N’hésitez pas a nous rejoindre, aprés quelques kilometres,
bol d’air, bonne humeur et bonne nuit garanties.
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PAPJ PAPy

Le P6le Jeunesse de PAPJ : un espace pour les jeunes ! Plaine d'Aunis

Pleine de Jeunes

Que tu sois en CM2, au college ou au lycée, I'association PAPJ est faite pour toi !
Le Pole Jeunesse, c'est un lieu ou tu peux participer a des activités, créer des projets, partager des moments avec
d'autres jeunes et t'‘épanouir tout au long de I'année.

Les ateliers :
Tous les 15 jours, le mercredi ou le samedi matin, retrouve ton groupe autour d'une thématique qui te passionne :

« Sur la route de la Robocup : découverte du monde des robots, sortie a Virtualia, initiation sabre laser,
et participation a la Robocup de Bordeaux (avril 2026).

+ La balle est dans ton camp : un atelier sportif varié (hockey, handball, escalade a I'’Acclameur, tir a
l'arc...).

« Créa Cocoon : un moment de détente et de loisirs créatifs (couture, DIY cadres photos, journée bien-étre
avec une esthéticienne...).

« E-sport : tournois et compétitions (Atlantic Lan a La Rochelle, Breizh Galaxy Game, ...).

» The Voyage : construction collective du séjour d'été 2026 (actions d'autofinancement, organisation du
voyage avec les jeunes).

Les animateurs t'accueillent également tous les samedis de 14h a 17h30 au local de La Jarrie et au local de Le
Thou. ©  C'est gratuit et sans inscription : viens comme tu es pour jouer, discuter, te détendre ou participer a des
mini-animations.

Des animations pendant les vacances
Le Pole Jeunesse propose aussi des programmes d’animations inter-vacances ainsi que pendant les vacances
scolaires. Programme complet en ligne sur : www.papj.fr

L'équipe d’animation
Tu les croises slirement dans ton collége : Thomas, Lola, Ophélie, Elliot-An et Aurélie.
Ils sont présents :
« Sur les temps méridiens des colleges Dolto et Dulin (mardis, jeudis, vendredis),
« Dans les établissements scolaires pour des actions de prévention et de citoyenneté.

Infos pratiques
Mail : jeunesse@papj.fr
«Z Tél:06.20.08.70.85
Site : www.papj.fr

Alors maintenant que tu nous connais mieux... rejoins-nous et viens partager
de super moments avec d’autres jeunes !
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Vie associative

Les Martréches Tholusiennes

Les pas traditionnels reprennent vie : le groupe folklorique «Les martréches tholusiennes» cherche de
nouveaux danseurs.

L'air des traditions a flotté ce week-end, lors de la journée européenne du patrimoine alors que le groupe de
danses folkloriques «Les martréches tholusiennes» a enchanté le public avec une série de performances
vibrantes. Vétus de leurs magnifiques costumes traditionnels, les danseurs ont fait tourner les tétes et taper les
pieds au rythme des danses de la région.

Le groupe, pilier de la vie culturelle du Thou depuis plus de 48 ans, a offert un véritable spectacle de couleurs
et de bonne humeur. Les clichés de nos dernieres représentations (photos ci-dessous) témoignent de |'énergie
communicative des participants, anciens et nouveaux.

Cependant, nous ne nous reposons pas sur nos lauriers. Afin de
continuer a faire vivre et a transmettre notre patrimoine de la danse
locale, le groupe est a la recherche de nouveaux membres. Que
vous soyez un danseur expérimenté ou un débutant curieux de de-
couvrir cette tradition, ou un musicien, vous étes les bienvenus !
Pas besoin d’avoir des sabots pour nous rejoindre ! L'essentiel
est de partager I'envie de s'amuser, de créer des liens et de faire
perdurer un savoir-faire unique. Les répétitions ont lieu tous les
mercredis soirs a 20h a la salle des fétes.

Pour plus d’'informations ou pour assister a une répétition,
contactez nous au 06-77-35-52-09
ou par mail a lesmartreches@yahoo.fr

Rejoignez-nous et laissez-vous emporter par la danse !
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Vie associative

Le Thou s’Anime

Chéres Tholusiennes, chers Tholusiens,

A la suite de I'assemblée générale du 12 septembre, ont été élus au bureau :

Président : Laurent Eloy Vice président : Daniel Debray
Secrétaire : David Wilkes Secrétaire adjoint : Fabrice Touzeau
Trésoriere : Josette Bouigues Trésorier adjoint : Dominique Boulineau

Membres du conseil d’administration : Bernard Bouigues, Catherine Legros, Jacky Lucas, Didier Quinconneau.

Notre village vit au rythme de ses habitants, de ses animations et de ses rencontres. Le Thou S’Anime a pour
mission de créer du lien, animer notre vie locale et générer la convivialité qui fait la richesse de notre
commune.
Nous nous engagons a :
- Organiser les fétes et évenements qui rassemblent toutes les générations,
- Encourager la convivialité et la solidarité au travers du bénévolat,
- Agir dans la transparence et la simplicité en tenant compte des propositions et envies de tous les habitants.
Ensemble, faisons vivre notre comité des fétes.
En 2026 nous souhaitons fidéliser et élargir le réseau des bénévoles qui nous a permis de réussir les manifesta-
tions de 2025.
Pour 2026 : - 1° trimestre : Repas concert salle des fétes
- 2°m trimestre : Vide grenier et Féte du village
- 3me trimestre : Participation au cinéma en plein air et le marché des producteurs
- 4*m trimestre : Animation nouvelle en réflexion
Enfin Le Thou s’Anime propose toujours a la location a prix raisonnable pour vos fétes privées plusieurs catégories
de matériels : - Vaisselles diverses
- Tables et bancs
- Divers matériels sur demande

Suivez-nous sur Facebook (le thou s’anime) et sur I'application IntraMuros
Laurent Eloy, Président, Tél : 07 68 73 54 42 — Mail : lethousanime17@gmail.com

Ré-création dansée

Il reste encore quelques places pour danser avec nous !

Vous aimez danser, mais vous n'avez pas envie d'apprendre des chorégraphies par coeur et *sfflﬁﬁ“f'ﬁf}‘i?”fe\e
encore moins de vous donner en spectacle ? Rejoignez-nous tous les lundis a la salle des

fétes. Nous sommes une petite communauté de femmes a nous retrouver pour le plaisir

de danser ensemble. Lacher-prise et bonne humeur garantis !

Venez tester, le premier atelier est offert !

Horaires : de 18h a 19h (complet) /
de 19h30 a 20h30 (encore quelques places !)

Contact : 06.73.74.65.82 (Doris) - contact@recreationdansee.fr
Site internet : www.recreationdansee.fr

18 | W7 Le Tholusien - octobre 2025




Qi Gong

Le Qi Gong est un art énergétique de santé pratiqué en Chine depuis des millénaires. Il contribue a renforcer I'organisme, par le
biais de différentes séries de postures et mouvements. Pratiqué régulierement, le Qi Gong aide a éliminer le stress et accroitre
I'énergie vitale, et permet de prévenir et soulager les douleurs ostéo-articulaires, tout en développant la tonicité physique. Un
outil précieux pour mieux connaitre et utiliser son corps dans la vie de tous les jours.

Les cours au Thou ont lieu de 10h a 11h tous les mercredis et sont animés par Arnaud da Fonseca, Professeur diplomé d'Etat
(BEES1/DEJEPS), 4™ Duan en arts martiaux internes chinois et Qi Gong.

Pour tous renseignements, vous pouvez contacter Arnaud da Fonseca au 06.23.41.18.03

Ou par email : mouvementnaturel@gmail.com -www.ecoledumouvementnaturel.com

Amicale Pétanque Tholusienne Les jardiniers amateurs

En ce samedi 4 octobre, le troc-plantes des jardiniers

amateurs s'est déroulé comme a I'habitude sur le

Organisé par I'Amicale Pétanque Tholusienne , . -
parking derriere la mairie.

CONCOU Rs Chaussés de bottes et encapuchonés, les passion-
nés de jardin étaient au rendez-vous, avec la pluie
nécessaire a faire pousser nos plantes.

Ce fut une bien belle matinée de rencontre et

29 d'échange, avec tous ceux qui désirent embellir leur

environnement.

NOVEMBRE
2025

L'équipe des jardiniers

9€ PAR PERSONNE
INSCRIPTION SUR PLACE

SALLE DES FETES DU THOU (17290)
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FOH Horizon Le Thou

Une balade solidaire réussie avec le Jumbo Run de
I’Association Vince Rider

Samedi 6 septembre, I’Association Vince Rider a ras-
semblé passionnés de motos, de side-cars et générosité
pour les résidents du foyer Horizon du Thou. Pour cette
nouvelle édition de son Jumbo Run, une sortie convi-
viale et solidaire de 114 kilomeétres a fait la joie de tous
les participants.

Sous un beau soleil, le départ a été donné a 9 heures
depuis Le Thou, ou 23 side-cars et une quarantaine de
motos se sont élancés pour un convoi impressionnant.
Tous les résidents du foyer avaient souhaité participer,
profitant ainsi d’'une journée de découverte et de partage
sur les routes de la région.

Le déjeuner s'est déroulé a Port-des-Barques, ou les par-
ticipants se sont retrouvés a la salle des fétes pour un
repas convivial. L'apres-midi, le cortege a longé la cote

jusqu'a Brouage, avant de marquer une pause appréciée
a Beaugeay, puis de reprendre la route pour un retour au
foyer en fin de journée, vers 18 heures.

La journée s’est conclue par une soirée a la salle des fétes
du Thou, réunissant motards, bénévoles et les résidents
les plus vaillants dans une ambiance chaleureuse.

Ce Jumbo Run a été unanimement salué. Tous les motards
ont exprime des remerciements aupres des résidents et
des professionnels pour leur participation et nous avons
fait de méme. « Qu'est-ce qu'on est heureux que vous
soyez venus » a clamé une des motardes de |'Association,
joyeuse d'avoir offert :
un moment de plaisir
partagé.

Mer 29 oct Création en papier theme d'Halloween Bibliothéque Thou-lire p 09
Dim 2 nov Bourses aux jouets Gymnastique volontaire p 02
Mer 5 nov Initiation a la robotique Bibliothéque Thou-lire p 09
Ven 7 nov Géraldine Laurent quartet Jazz Club Le Thou p13
Mar 11 nov Cérémonie et repas du 11 novembre Commune du Thou p 05
Sam 15 nov Animation autour du fil Bibliotheque Thou-lire p 09
Dim 16 nov Rando Téléthon Thou's dehors p 15
Sam 22 nov Clotiire du prix des lecteurs Aunis Sud Bibliotheque Thou-lire p 09
Mer 26 nov Création en papier theme de Noél Bibliothéque Thou-lire p 09
Sam 29 nov. Concours de belote L'Amicale Pétanque Tholusienne p19
Mer 3 déc Initiation a la robotique Bibliothéque Thou-lire p 09
Sam 6 déc. Marché de Noél Passe temps évasion p14
Dim 7 déc. Marché de Noél Passe temps évasion p 14
Mer 10 déc Festi'Bambins Les Bambins d'Aunis p12
Sam 13 déc Animation autour du fil Bibliothéque Thou-lire p 09
Dim 21 déc Spectacle offert aux enfants de la commune Commune du Thou
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